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1. Resumen ejecutivo

La moda se encuentra en un punto critico debido a su gran huella ambiental, consecuente a un
modelo de produccion y consumo lineal de "usar y tirar". El crecimiento de la produccién es
exponencial, impulsado sobre todo por el modelo fast fashion, y con él se han magnificado v, asi,
expuesto las problematicas del modelo, como el aumento de la generacidn de residuos, el consumo

de recursos y las emisiones de gases de efecto invernadero.

Uno de los principales retos de esta transformacion del modelo de fast fashion hacia una moda
circular radica en que la implementacion de principios circulares entra en conflicto con los
fundamentos del sector desde la Revolucidn Industrial, como la obsolescencia de la ropa. Esta deriva
de un acortamiento de las tendencias, con un empeoramiento de su composiciény elaboracion, lo que
permite la sobreproduccion actual que sustenta los bajos precios del sector y su consecuente
sobreconsumismo. Para lograr esta dinamica, desde la liberalizacion de los mercados en los afios 90,
la expansidén de este modelo se ha basado en cadenas de valor altamente globalizadas, complejas y

fragmentadas.

Ante este escenario, la economia circular surge no como un ajuste periférico, sino como una
transformacidn sistémica necesaria. En este sentido, la moda circular se define como un modelo
regenerativo y de proximidad que busca prolongar la vida util de los textiles y reducir la dependencia
de insumos no renovables, garantizando siempre una cadena de valor socialmente justa. Sin embargo,
el transito hacia este paradigma enfrenta retos estructurales: la implementacidon de principios
circulares choca directamente con los cimientos de la industria moderna, tales como la obsolescencia
programada y percibida, la aceleracién de las tendencias y cadenas de valor globalizadas vy

fragmentadas que priorizan el bajo coste sobre la durabilidad.

Pero la cuestidn es cudl es el modelo sostenible que se quiere alcanzar, y entender las diversas
visiones que se proponen como alternativa al sistema actual. Esto se debe a que no existe una
perspectiva uniforme sobre cudl es el modelo de moda circular que se quiere alcanzar, sino que se
presenta un conjunto de ellos que representan diferentes grados de transformacion y enfoques
especificos de sostenibilidad. Por ejemplo, la moda ética se centra mas en la justicia social y los
derechos laborales; la ecomoda, en la reduccion del impacto ambiental de los materiales; y el slow
fashion, que se presenta como un cambio mas disruptivo de los patrones de produccidon y consumo
actuales. Cada una de estas visiones constituye un modelo de moda circular con distintos niveles de
transformacién del sistema actual, y cabe entender cudles y en qué modo permiten una mayor
reduccion del consumo y la prolongacién de la ropa, para asi poder avanzar hacia una moda

plenamente circular.
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De este modo, para lograr este objetivo transformador, se requiere un mayor énfasis en la
innovacion, en campos clave aun por explorar o de alcance limitado, como el ecodisefio, la reparacion,
el reciclaje textil o las cadenas cortas de suministro. Por ello, las ecoinnovaciones desempefian un
papel fundamental al actuar como estrategias transversales que impulsan el transito hacia modelos de
menor impacto ambiental y social. Estas ecoinnovaciones no han de centrarse solo en soluciones
técnicas para productos o procesos, sino que han de abarcar cuestiones de estructuras organizativas

e institucionales y aspectos sociales (Pereira Sdnchez, 2023).

Este informe de revision bibliografica tiene como objetivo resumir el estado actual del
conocimiento sobre la moda circular, con énfasis en ecoinnovaciones y modelos que buscan prolongar
la vida util de los materiales y productos textiles. Para ello, se inicia con una contextualizacidn del
sector textil en Espafia, abordando la crisis del modelo actual, su impacto ambiental y social, y la
conceptualizacidon de modas efimeras del sector. Ademads, se discute el reto que ello representa y se
presentan estrategias, ecoinnovaciones y modelos que proponen un cambio de paradigma para

solucionar estas deficiencias y avanzar hacia un nuevo modelo.

El analisis bibliografico se realizd6 mediante una revision sistematica de la literatura cientifica y gris
de los ultimos diez afios, centrada en publicaciones sobre Europa y Espaia, utilizando combinaciones
de palabras clave para los siguientes temas: modelos de moda circulares o sostenibles, estrategias
circulares y ecoinnovacion textil. Seleccionando los articulos mediante el método de snowballing, el
analisis expuesto consiste en una sintesis narrativa e integral de los hallazgos mas relevantes de la
literatura aplicable a esta investigacién. Este procedimiento se corresponde con la tipologia de
"revision narrativa integradora" descrita por Grant y Booth (2009), adecuada cuando el objetivo no es
realizar un metaanalisis cuantitativo, sino construir una sintesis conceptual capaz de conectar cuerpos
de literatura dispersos (economia circular, comportamiento del consumidor, disefio de producto) en

torno a un objetivo aplicado.

La revisidn presta una atencién diferenciada a la fase de posconsumo del ciclo de vida textil,
entendida como el conjunto de decisiones y procesos que ocurren una vez la prenda ha dejado de
satisfacer las necesidades de su primer usuario (reutilizaciéon, reparacién, reventa, reciclaje o
eliminacion), por ser esta la etapa en la que se concentran gran parte de las oportunidades de

extension de la vida util y de reduccion de residuos textiles que interesan al proyecto.
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2. Anadlisis del sector textil en Espana : Patrén productivo, de consumo y cadenas globales
de valor respecto a la UE.

Para abordar la transicién hacia una moda circular, han de analizarse las estructuras que sostienen
el modelo actual. Para entender el modelo de produccién y consumo del sector textil y comprender
las posibilidades de implantacidn de la moda circular, se utiliza estado espafiol como ejemplo de pais
del Norte Global con tradicion textil y relevancia en el modelo fast fashion, sede de la pionera Inditex
y caracterizado por una transicion de la manufactura tradicional a un modelo centrado en la
distribucidn y el disefio en las cadenas globales de valor. Analizar el patrén productivo y de consumo
y la participacién en el comercio internacional del estado espafiol, es el primer paso para analizar
dénde y qué ecoinnovaciones resultan mas viables y con una mayor capacidad de transformacion hacia

un nuevo modelo circular.

En primer lugar, es importante establecer las diferencias entre el sector de la moda y la
industria textil. De manera simplificada, el sector de la moda abarca la creacidn, produccion y
distribucidn de productos que responden a dindmicas culturales y sociales cambiantes (Corbellini &
Saviolo, 2015), dando como resultado ropa, calzado o accesorios. En relacidn, la industria textil se
centra en la fase de produccién de hilos, tejidos y acabados, que puede incluir, de forma mas genérica,
la fase de confeccién, considerando tanto prendas de vestir (80% de la produccién) como otros
productos textiles con otros fines, como el hogar, la higiene y los productos industriales (Textile
Exchange, 2024). No obstante, este informe se centra exclusivamente en el sector textil vinculado a
prendas de vestir, abarcando tanto las etapas industriales (hilado, tejido, acabado, confeccion) como
la distribucién comercial (mayorista y minorista). Se excluyen textiles del hogar, accesorios, cuero y

calzado, a diferencia de otros informes sectoriales.

Este analisis del sector textil, mas alla de la industria, tiene relevancia al considerar las
“cadenas impulsadas por el comprador” (Gereffi, 1999). En estas cadenas, el valor afiadido se
concentra en areas estratégicas, como el desarrollo de productos, la optimizacidon de procesos y la
innovacion tecnoldgica, lideradas por multinacionales del Norte Global, especialmente en la Unién
Europea (Gréfico 1). Estas grandes marcas y minoristas centralizan actividades y empleadas
especializadas en disefio, marketing e innovacién, mientras coordinan la deslocalizacién de la
fabricacion y confeccidén hacia el Sur Global, donde se concentra el trabajo del sector con mayor

intensidad productiva y salarios mas bajos (Gereffi & Frederick, 2010; IDE/JETRO & O.E.C.D., 2013).
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Grdfico 1: Principales 100 actores por facturacion en la Unién Europea por subsector

Fibra sintéticas 4

Hilado 3
Tejidos 7
Confeccion prendas de vestiry accesorios 17
Venta al por mayor moda 38
Venta al por menor moda 50
0 10 20 30 40 50 60

Top 100

Fuente: elaboracion propia a partir de datos extraidos de Comision Europea-CSIL, 2021 basados en

Orbis data.

El sector textil del Estado espafiol sigue la misma linea (véase el Grafico 2). En el 2022, el
comercio al por mayor y al por menor de prendas de vestir en el Estado espafiol tenia un peso del 75%
respecto al total del sector textil, en comparacién con el peso del 5% de la confeccion, del 2% de la
fabricacidn de tejidos textiles o del 2% de la preparacién e hilado de fibras textiles. Sin embargo, lo
que tradicionalmente se entiende por industria textil y confeccién de prendas de vestir, solo implica
una cifra de negocio de un 0,6% del PIB del Estado espafiol y las cifras de negocio del comercio de

prendas de vestir implican un 3,7% del PIB, implicando de forma agregada un 4,3%".

' Estas ratios porcentuales del PIB han sido calculadas mediante cifra de negocio y no por valor afiadido bruto debido
a una ausencia de este indicador en las fuentes estadisticas para CNAE de 3y 4 digitos a nivel estatal.
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Grdfico 2: Distribucion de la cifra de negocio del 2022 del sector textil total en el Estado espafiol
m 4642 Comercio al por mayor de prendas de vestiry calzado

1320 Fabricacidn de tejidos textiles = 4771 Comercio al por menor de prendas de vestir en
204 establecimientos especializados

1310 Preparacién e hilado de = 4641 Comercio al por mayor de textiles
4751 Comercio al fibras textiles
por menor de 2% = 1413 Confeccion de otras prendas de vestir exteriores
textiles en

establecimientos

especializados
3% _\
1413 \
Confecciénd \

otras prend
de vestir
exteriores
5%

= 4751 Comercio al por menor de textiles en establecimientos
especializados

= 1320 Fabricacion de tejidos textiles

= 1310 Preparacion e hilado de fibras textiles

m 1330 Acabado de textiles

m 1419 Confeccion de otras prendas de vestiry accesorios

m 4616 Intermediarios del comercio de textiles, prendas de vestir,
peleteria, calzado y articulos de cuero

= 143 Confeccion de prendas de vestir de punto

. = 1399 Fabricacion de otros productos textiles n.c.o.p.
4641 Comercio,,

al por mayor de
textiles
5%

= 1412 Confeccidn de ropa de trabajo

= 4782 Comercio al por menor de productos textiles, prendas de
vestiry calzado en puestos de ventay en mercadillos
1391 Fabricacién de tejidos de punto

= 1414 Confeccién de ropa interior

Fuente: elaboracion propia a partir de datos INE, 2025

En 2023, aun excluyendo el comercio del sector textil, la industria textil y de la moda en el
Estado espafol, incluyendo confeccion, cuero y calzado, generé 16.620 millones de euros, un
crecimiento del 10% respecto al afio anterior y equivalente al 2,9% del PIB (Grafico 3). Asimismo,
cuenta con mas de 17 mil empresas y 131 mil trabajadores, predominando las pymes, ya que mas del
80% del total de empresas tienen menos de diez empleados en la industria textil. Al mismo tiempo,
destaca la presencia de uno de los conglomerados textiles mas grandes del mundo y al que se le
considera lider en el concepto fast fashion: Inditex; lo que evidencia una estructura sectorial
concentrada y desigual. En la tltima década, el nimero de empresas ha caido un 11,2% vy el empleo ha
crecido levemente un 1,2%, mientras que la facturacién ha aumentado un 18,9% (Observatorio del

textil y la moda & Modaes, 2024).

En el contexto europeo, el Estado espafiol es el tercer mayor empleador del sector textil (11%
del total) y aporta el 10% del valor afiadido bruto, situdndose solo por detras de Italia y Alemania. En

Italia la tradicién del sector se mantiene hasta la actualidad, con una alta integracion sectorial (23%
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del empleo, 30% del valor afiadido), mientras que Alemania, con un 18% del valor afiadido y un 12%

del empleo, se destaca en la fabricacidn de hilos y tejidos, vinculada a su potente industria quimica.

Grdfico 3: Distribucion por paises del total del sector textil en la Union Europea en 2022, 10 mds
relevantes en cuanto confeccion, comercio e industria.

Dinamarca
Noruega
suecia
Austria
Bélgica
Holanda
Hungria
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Chequia
Bulgaria
Rumania
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Francia
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Espanfa

Alemania

Italia

:
8
<
8

10% 15% 20% 25% 30% 35%

H % Valor afadido | Total industria textily comercio moda ® % Empleo | Total industria textily comercio moda

Fuente: elaboracion propia a partir de Eurostat, 2025

Los patrones de consumo del estado espafiol se han mantenido relativamente constantes
durante los ultimos 20 afios, desde la aparicion del modelo fast fashion. La disminucién del precio
medio de las prendas ha permitido que los hogares se puedan permitir un mayor volumen de prendas
de vestir y de calzado. De este modo, en el Grafico 4 se aprecia que el gasto total se ha mantenido en
torno a 30.000 €, a pesar de tener tasas de variacion a la baja; en cambio, el peso porcentual de ese
gasto respecto al total ha disminuido de un 5,4 % en 2004 a un 3,4 % en 20232,

2 Los datos de 2023 de gasto en consumo final de los hogares son provisionales
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Grdfico 4: Gasto en consumo final de los hogares del Estado espafiol por articulo de vestir y calzado
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Fuente: elaboracion propia a partir de INE, 2025

El fendmeno actual de la fast fashion ha convertido la ropa en un producto de bajo coste, fabricado
con materiales que no priorizan la durabilidad y disefiado para seguir tendencias efimeras. Esto ha
generado un doble problema de obsolescencia: por un lado, la obsolescencia percibida, en la que las
prendas se consideran desactualizadas al no ajustarse a los estilos dominantes; y por otro, la
obsolescencia funcional, causada por el uso de materiales de baja calidad que pierden rapidamente su
forma, color o elasticidad. Ademds, en muchos casos, reparar o adaptar estas prendas resulta mas

costoso que adquirir nuevas, lo que fomenta un ciclo de descarte acelerado.

Este patrdon de crecimiento basado en la aceleracién del consumo ha convertido el residuo textil
en un rasgo estructural del modelo de negocio, y no en un fallo accidental del sistema. El aumento del
volumen de desechos es la consecuencia directa de una cadena de valor que incentiva la baja
durabilidad para mantener la fluidez de las ventas. Por ello, el desafio actual del sector en el Estado
espafol no es solo integrar actividades de posconsumo (recoleccidn y reciclaje), sino también revertir
la |6gica de la obsolescencia desde las fases de disefio y distribucion. La gestion del residuo textil debe
entenderse, por tanto, como el punto de partida para repensar las estrategias de ecoinnovacion que
se abordaran en los siguientes capitulos, priorizando la reduccién de la produccion y la recuperacion

del valor material antes de que la prenda se convierta en residuo

Deste modo, se aprecia que el sector de la moda en el Estado espafiol, con similitud con otros
paises del Norte Global, hace su aportacion de valor en la fase de disefio y distribucidn, con el liderazgo
de grandes marcas y grupos de fast fashion. Esta estructura ha fomentado un modelo de consumo
basado en el volumen y la rotacidn constante, basado intrinsecamente en la deslocalizacién

productiva, en el cual el liderazgo en costes y la obsolescencia, percibida y funcional, han desvinculado
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el valor de la prenda de su coste de produccién real. Los datos expuestos confirman que el reto de la
sostenibilidad en Espafia no reside Unicamente en la gestion técnica de los excedentes, sino en la
reconfiguracion de un modelo de negocio que actualmente encuentra su rentabilidad en la aceleracién

de los ciclos de vida.

Al mismo tiempo, a pesar de que la fase de produccidn se considere actualmente por la literatura
la mas perjudicial social y ambientalmente, este analisis sitUa a las grandes marcas como las empresas
que poseen la escala y capacidad necesarias para traccionar todo el sistema hacia un modelo
sostenible; con la paradoja de que también son ellas las que han arrastrado el sector a este modelo
tan dafiino. Por lo tanto, la implementacion de estrategias circulares, innovaciones o modelos, no han
de centrarse solo en la ecoeficiencia de la manufactura o confecciéon o en una rentabilizacién de los
residuos textiles, sino que desde el estado espafiol se tiene la capacidad de incidir mas en la parte de
disefo, distribucién y consumo, al mismo tiempo que se impulsa a los consumidores y a estas grandes
empresas y multinacionales a la reconfiguracién del sector y de las cadenas globales de valor,

valorando ambos el prolongamiento de la vida util de la ropa.
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3. Crisis del modelo y el por qué la moda convencional necesita una disrupcion

El sector de la moda actualmente enfrenta un desafio en el que los altos costes sociales y
ambientales de su cadena de valor ya no se justifican por los elevados beneficios econdmicos. La
produccién excesiva de ropa y su acelerada expansién han llegado a un punto critico, en el que la
rentabilidad esta directamente relacionada con la explotacion del planeta y la vulneracién de los
derechos laborales. No obstante, esta problematica no es una consecuencia reciente, ya que la tensién
entre beneficio y ética se ha manifestado de forma recurrente desde sus inicios y la concienciacién

social ha ido evolucionando en respuesta.

El colapso del edificio Rana Plaza en 2013 marcé un cambio en la percepcidon contemporanea sobre
el impacto social del modelo convencional de la moda (Ditty et al., 2018). Sin embargo, ya a finales de
la década de 1990, en plena expansion del fast fashion, se produjeron las primeras manifestaciones de
concienciacion sobre los costes humanos de la ropa barata debido a los escandalos sobre fabricas
clandestinas de Nike Inc. (Doorey, 2011). De hecho, se considera que la lucha por los derechos sociales
es intrinseca al desarrollo del sector, ya que estos tragicos eventos y sus consecuentes respuestas
sociales han convivido desde sus inicios, existiendo casos como el del incendio de la fabrica Triangle
Shirtwaist en Nueva York ya en 1911, que causé la muerte de 146 trabajadores y generd un gran

rechazo popular (Blum, 2021).

Esta concienciacién experimentd una expansién hacia la dimensidn ecoldgica a mediados de la
década de 2010. Desde la academia ya estaba surgiendo un Son fenédmenos coetaneos de este periodo
tanto el auge de Fashion Revolution (2013), movimiento global que exige transparencia total en la
cadena de suministro tras lo sucedido en Rana Plaza, como el surgimiento del concepto de Slow

Fashion de Kate Fletcher, que promueve la calidad y la durabilidad sobre la cantidad de la ropa (2007).

. A pesar de todo ello, el sector textil europeo aun representa cerca del 5% del empleo total de la
Unién Europea y una facturacidn equivalente al 2% del PIB de la Unién Europea (Comision Europea,
2022). Por ello, la industria de la moda no es ajena a los problemas de sostenibilidad del modelo
econdmico hegemanico. Se considera un modelo de negocio insostenible que contribuye tanto a la
degradaciéon ambiental como a la precariedad laboral mediante la explotacion de recursos materiales
y humanos, la amplificacién de desigualdades sociales y de disparidades territoriales, y la generacion
exponencial de emisiones, vertidos y residuos. En particular, este sector ha destacado por las
problematicas de contaminacién por plasticos, la oferta de productos insalubres y el fomento de una
cultura de productos desechables y de consumo adictivo, lo que deriva en una creciente desconfianza

del consumidor (Bocken & Short, 2021).
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De este modo, el impacto ambiental del sector textil se relaciona tanto con la sobreexplotacién de
recursos como con el vertido de altos niveles de residuos. Por un lado, el impacto negativo se debe al
uso intensivo de materias primas, de productos quimicos téxicos, de energia y de agua. La moda es
responsable de cerca del 8% de las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero, de un
consumo anual de 215 billones de litros de agua y de 2.167 toneladas de plastico, ademas de la
liberacion de 43 millones de toneladas de productos quimicos al mar (Ferrer et al., 2022). Dentro de la
Unidn Europea, es el cuarto sector con mayor impacto ambiental en el uso de materias primas y agua,
y el quinto en emisiones de gases de efecto invernadero (Comision Europea, 2022; D’ltria & Colombi,

2022).

Por otro lado, existe un exceso de residuos, directamente relacionado con la sobreproduccion y el
sobreconsumo, impulsado fundamentalmente por el fast fashion, lo que genera un alto impacto
ambiental (Niinimaki et al., 2020). A nivel mundial, se generan cada afio 40 millones de toneladas de
residuos textiles, la mayoria de los cuales terminan en vertederos o se incineran (Ellen MacArthur
Foundation, 2017). Ademas, de los aproximadamente 6,6 kilos de residuos textiles generados por
habitante, solo se recicla el 1%, destindndose mayoritariamente a bayetas o pafios de cocina en lugar

de a nuevas prendas (Minney, 2022).

Junto a los problemas ambientales, y mas alld de los considerados escandalos previamente
comentados, la industria de la moda presenta desigualdades sociales y precariedad laboral como base
de su desarrollo, al estar ciertas practicas instaladas desde sus inicios de expansién. Los trabajadores
de la confeccidon en paises con mano de obra de bajo coste se enfrentan a condiciones laborales
precarias, con salarios bajos y falta de seguridad laboral. Persisten casos de trabajo infantil en
condiciones peligrosas y desigualdades de género, ya que las mujeres constituyen la mayor parte de la
fuerza de trabajo en confeccion y costura, pero enfrentan una gran vulnerabilidad y salarios minimos.
De este modo, en el sector, la mayoria de los empleados trabaja con contratos temporales y en
condiciones inseguras. Los trabajadores de las fabricas de Cut Sew Trim (hilatura, tejidos y confeccidn)
son particularmente vulnerables, ya que la produccion de prendas requiere mucha mano de obra y
escasa tecnologia (Dickson et al., 2009). Por otro lado, los eslabones de la cadena mas privilegiados,
como podria ser el disefio o la distribucién, se considera que suelen limitarse a elegir, para la
produccién, opciones disponibles, confiando, por ejemplo, en materiales o fabricas auditados o
certificados, en lugar de configurar proactivamente nuevos métodos o modelos de negocio mas

socialmente sostenibles (Fletcher et al., 2012).

Las cuestiones tanto ambientales como sociales subrayan la necesidad de transformar el modelo
actual de produccidn y consumo para promover condiciones de trabajo justas y reducir el impacto

ambiental. Sin embargo, para muchas empresas, la sostenibilidad queda marginada en sus prioridades,
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frente a la promocién digital o la gestién de crisis en la cadena de suministro (BOF &
McKinsey&Company, 2022). Ademads, instituciones con una vision predominante de la economia
circular, como la Ellen MacArthur Foundation (2017), centran sus retos en eliminar emisiones nocivas
y microfibras téxicas, y en gestionar excedentes, poniendo el foco casi exclusivamente en materiales y
reciclaje. Por otro lado, se presenta la propuesta de “moda regenerativa”, que plantea modelos de
negocio que operen dentro de los limites planetarios y repartan beneficios de forma equitativa y
transparente, priorizando la equidad social y la proteccion ambiental mas alld de la rentabilidad
(Minney, 2022). No obstante, esta visidn sigue centrada en la obtencidn de materias primas, sin
profundizar en las cuestiones sociales. Por el contrario, se encontraria la “moda ética”, centrada en
corregir las desigualdades y en aportar transparencia al proceso de produccién y consumo, dejando de

lado las cuestiones ambientales.

De este modo, la transicidn necesaria del sector para alcanzar un modelo mas sostenible en la
moda debe abordar tanto los impactos ambientales como los sociales sin olvidar la relevancia cultural
e identitaria de la moda y su viabilidad econédmica (Tham, 2008). Para ello, en la transformacién hacia
una economia circular son necesarios cambios profundos en todos los actores del proceso (Niinimaki
et al., 2020), atendiendo a la relevancia de la distribucién y de la "obsolescencia programada" de las

tendencias.
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4. Marco conceptual: Visiones, modelos y ecoinnovaciones en la moda circular

4.1. Redefiniendo la moda circular

Esta crisis ecolégica y social hace necesario buscar una transicion hacia una economia circular en
la industria de la moda que no debe entenderse como un simple ajuste técnico en la gestidon de
residuos, sino como una profunda reconfiguracién sistémica de todo el modelo de produccién y
consumo actual. En este sentido, una de las definiciones mas citadas es la propuesta por Dissanayake
y Weerasinghe (2022), quienes conciben la moda circular como un sistema que avanza hacia un
modelo regenerativo basado en un uso mas eficiente de recursos sostenibles y renovables. Este
enfoque exige una reduccidn drastica de los insumos no renovables, de la contaminacién y de la
generacion de desechos, pero va un paso mas alla al integrar la facilitacién de una larga vida util del
producto y la circulacion efectiva de materiales mediante estrategias de logistica inversa y disefios de
moda sostenible de alto impacto. Sin embargo, omite la problemdtica social y la de las largas cadenas

de produccion.

Por ello, no existe un consenso undnime sobre una Unica perspectiva de moda circular vy,
actualmente, conviven diversas perspectivas sobre lo que realmente significa la sostenibilidad en el
sector textil. Por ello, la realidad es que el entendimiento y la aplicacion de las diferentes estrategias
de economia circular pueden dar lugar a resultados muy dispares segln su implementacion y su
contexto (Horn et al., 2023; Mora-Sojo et al., 2023). Se hace necesario analizar las propuestas y
entender cual es el modelo de transformacién que mejor se adapta al dmbito de actuacion del contexto
del estado espafiol y también cual es el que se quiere alcanzar, con foco en la prolongacion de la vida

atil de las prendas.
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Cita
(Fu & Kim, 2019, p. 220)

Concepto
Eco-Moda

Tabla 1: Diferentes propuestas de modelos de transformacion del sector textil

Definicion Traducida

"Eco-moda significa ropa de moda fabricada de manera ecoldgica. Frecuentemente, los articulos de eco-moda se hacen
con materiales biodegradables o reciclados, como la fibra de maiz, y las eco-telas se hacen con ecotecnologias, tales como
tintes naturales y procesos socialmente responsables, como el abastecimiento de comercio justo."

(Ellen MacArthur Foundation, 2023)

“Una economia circular de la moda crea mejores productos y servicios para los clientes, contribuye a una industria de la
moda resistente y préspera y regenera el medio ambiente. Da prioridad a los derechos y la equidad de todas las personas
implicadas en la industria de la moda, y creard nuevas oportunidades de crecimiento distribuido, diverso e inclusivo. [...]
Construir una industria que disefe productos para ser mas usados, fabricados para volver a ser refabricados y fabricados
a partir de insumos seguros y reciclados o renovables”

(Abdelmeguid et al., 2022)

"La Moda Circular propone que los productos regresen al ciclo de produccidn varias veces, tanto en los ciclos biolégicos
como en los técnicos."

(Comisidon Europea,

Moda 1.1)

2022, Section

"La moda circular significa disefiar textiles mas duraderos, reutilizables, reparables y reciclables, frente a la moda rapida,
abordando el despilfarro y garantizando que la produccién respete plenamente los derechos laborales."

Circular (Repp et al., 2021)

“La moda circular aborda algunos de sus problemas de sostenibilidad haciendo hincapié [...] en un uso menos intensivo de
recursos, lo que en ultima instancia da como resultado cadenas de valor ambientalmente mas sostenibles y podria incluir
varias estrategias para disminuir el consumo general”

(Ellen MacArthur Foundation, 2017)

" La moda circular es restauradora y regenerativa por diseio, y ofrece beneficios para las empresas, la sociedad y el medio
ambiente. [...] La ropa, las telas y las fibras conservan su maximo valor durante su uso y se reincorporan a la economia tras
su uso, sin acabar nunca como residuos. Esto proporcionaria a una creciente poblacion mundial acceso a ropa de alta
calidad, asequible y personalizada, a la vez que regeneraria el capital natural, eliminaria la contaminacion y utilizaria
recursos y energias renovables. Este sistema seria distributivo por disefio, lo que significa que el valor se distribuye entre
empresas de todos los tamafios del sector para que todos los eslabones de la cadena de valor puedan remunerar bien a
los trabajadores y ofrecerles buenas condiciones laborales.”

(Wiederhold & Martinez, 2018, p.

419)
Moda Etica

"La moda ética tiene como objetivo minimizar el impacto en el medio ambiente utilizando algodén biodegradable u
organico, y maximizar el beneficio para los trabajadores evitando la explotacion (sweatshop) e incorporando condiciones
laborales justas."

(ITC & UN WTO, 2016)

"La Moda Etica se refiere a practicas empresariales en el sector de la confeccidén que garantizan condiciones de trabajo
dignas, salarios justos, libertad de asociacion y el cumplimiento de las normas laborales fundamentales."
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Concepto Cita Definicion Traducida
(Niinimaki et al., 2020) "La Moda Lenta es una estrategia critica que desafia la légica de crecimiento del sistema de moda, priorizando la
calidad sobre la cantidad y fomentando un vinculo emocional con las prendas para reducir el consumo total."
(Fletcher, 2010) "Un enfoque mas consciente de la moda... se trata de una filosofia de disefio de longevidad, calidad y menor volumen,
Moda Lenta donde la produccion es a menudo a pequefia escala, de base local, y los materiales se utilizan a su maximo potencial.
Es una invitacion al cambio del sistema"
(Clark, 2008) (introduccion del término) "La Moda Lenta es un paradigma social y cultural que se opone a la velocidad y la homogeneidad de la moda rapida,
valorando la artesania, la diversidad y la justicia social en la cadena de suministro."
(Lundblad & Davies, 2016, p. 150) "La visién mas amplia de la moda sostenible para abarcar la miriada de problemas de naturaleza ética o ambiental
en la produccion y el consumo de moda."
(Thomas, 2008, p. 525) La moda sostenible se refiere al "impacto positivo" de un disefiador, una eleccién del consumidor, un método de
produccion tal como lo experimentan los trabajadores, consumidores, animales, la sociedad y el medio ambiente."
(Mukendi & Henninger, 2020) "La moda sostenible incluye la variedad de medios por los cuales un articulo o comportamiento de moda podria

percibirse como mas sostenible, incluyendo (pero no limitado a) ambiental, social, moda lenta, reutilizacién, reciclaje,
libre de crueldad y practica de anti-consumo y produccién."

(Papadopoulou et al., 2021, p. 354) "La moda sostenible se define como ropa que abarca principios de comercio justo con condiciones laborales libres
de explotacidn; que no es dafiina para el medio ambiente o los trabajadores... y disefiada para un uso a largo plazo;
que se produce en un sistema de produccién ético... y hace uso de materiales con etiqueta ecolégica o reciclados."

Moda
Sostenible

(McKeown & Shearer, 2019, p. 406) "El concepto de moda sostenible esta asociado con condiciones laborales justas, un modelo de negocio sostenible,
materiales organicos y respetuosos con el medio ambiente, certificaciones y trazabilidad y ha surgido en respuesta a
la creciente conciencia y preocupacién sobre el impacto negativo, ambiental y humano de la industria global de la
moda."

(Woodside & Fine, 2019, p. 113) "La moda sostenible, también conocida como 'eco fashion', es parte de la creciente filosofia... hacia la mantenibilidad,
cuyo objetivo es crear un sistema que es sostenible indefinidamente en términos de impacto humano en el medio
ambiente y responsabilidad social. La moda sostenible es una tendencia alternativa contra la moda rapida."

Fuente: elaboracion propia
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Como se muestra en las definiciones recopiladas en la literatura académica e institucional (ver
Tabla 1), para empezar, la moda circular no es la Unica terminologia existente, empledndose también
otros términos como ecomoda, moda ética, moda lenta 0o, mas comunmente, moda sostenible. Sin
embargo, también se aprecia una fragmentacién terminoldgica, donde cada uno de estos términos se

enfoca en ciertas estrategias concretas, faltando a veces conexion entre las diferentes visiones.

Las definiciones con modelos de transformacidon mas concretos y especificos serian las de ecomoda
y de moda ética, mientras que la moda circular, bajo estas definiciones, se presentaria como un punto
intermedio entre ambas. La ecomoda pone el foco en cuestiones de materialidad y proceso, con el uso
de materiales biodegradables y ecotecnoldgicas (Fu & Kim, 2019), mientras que la moda ética pone en
el centro la cuestién social, principalmente relacionada con el trabajo, priorizando condiciones

laborales dignas (Joergens, 2006; Wiederhold & Martinez, 2018).

De este modo, la moda circular es la mas empleada a nivel institucional. Sin embargo, teniendo en
cuenta las definiciones recogidas en la Tabla 1, esta perspectiva quedaria reducida a una continuacién
de la perspectiva mds material de la ecomoda, pero incluyendo ademas la relevancia de que los
productos sean “mas usados”, a pesar de que sigue dando prioridad también a la fabricacién de
insumos reciclados (Ellen MacArthur Foundation, 2023) y los ciclos bioldgicos (Abdelmeguid et al.,
2022). Las definiciones de Repp y colaboradores (2021) y la Comisidon Europea (2022) seialan
meramente la necesidad de abordar las cuestiones de durabilidad y su vinculacién con la necesidad de

disminuir el consumo textil general.

En esta seleccidn, el concepto de moda sostenible actuaria como término paraguas, abarcando el
conjunto de estas visiones, tanto materiales como sociales, pero, debido a su amplio alcance, se torna
un término difuso. Dentro de este concepto se abarcan cuestiones muy ambiciosas como el “impacto
positivo global” (Thomas, 2008), la responsabilidad sistémica y creencia filoséfica (Woodside & Fine,
2019), la trazabilidad y las certificaciones (McKeown & Shearer, 2019) y hasta el anticonsumo y la
practica libre de crueldad (Mukendi & Henninger, 2020). Esta amplitud conceptual, si bien es inclusiva,
genera una carencia de enfoque operativo, al buscar abarcar lo ético, lo ambiental y lo local (Castro-
Lépez et al., 2021; Papadopoulou et al., 2021), pero rara vez establece acciones o estrategias claras
para abordar la necesidad de cambiar los patrones de produccién y consumo, como la ecoinnovacién

o estrategias circulares.

Es aqui donde la Moda Lenta (Slow Fashion) aporta el grado de transformacidn mas disruptivo. Al
desafiar la légica de crecimiento exponencial y fomentar un vinculo emocional con las prendas, la

moda lenta introduce la variable de la "temporalidad" y la artesania (Clark, 2008; Fletcher et al., 2012;
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Niinimaki et al., 2020). Estos elementos suelen ser omitidas en las definiciones mas técnicas de

circularidad o hasta amplias como las de sostenibilidad.

En conjunto se puede apreciar asi que en las definiciones de modelos transformadores en el sector
textil hay falta de vinculacidon y jerarquizacién entre las definiciones. El uso de términos de manera
intercambiable, pero con significaciones muy diversas, diluye la capacidad de identificar qué modelos
son realmente transformadores. Para estructurar estas visiones y apreciar las diferentes
ecoinnovaciones y estrategias, es necesario recurrir a la base de la fundamentacién de la economia
circular. Aunque esta también sufre diversidad de perspectivas, varios han sido los autores que han
logrado reorganizar estas diversas para tener objetivos globales clave del modelo que se quiere

alcanzar ( véase (Calisto Friant, 2021; Kirchherr et al., 2023; Llorente-Gonzalez et al., 2025)).

4.2. Grados de transformacion circular: de la mejora incremental al cambio radical

Esta pluralidad de entendimientos de la moda circular es paralela al propio discurso de la economia
circular, que se ha convertido en un discurso unificador de muchas perspectivas, que alinan principios
tanto de la economia ecoldgica y la sostenibilidad como de perspectivas mas reduccionistas de la
ecologia industrial; lo cual implica diferentes niveles de aplicacidn o diversos escenarios objetivo. Esta
complejidad conceptual se manifiesta en que se llegan a identificar hasta 221 definiciones (Kirchherr
et al.,, 2023). En términos generales, el discurso se puede dividir en tres grandes corrientes: la
empresarial, liderada por la Ellen MacArthur Foundation (2013), y centrada en las oportunidades
econdmicas de los ciclos de materiales, como el reciclaje o los biomateriales (Geissdoerfer et al., 2017);
la institucional, encabezada por la Unidn Europea, que intenta compensar su vulnerabilidad en las
cadenas de valor con el crecimiento econémico (2019; 2015, 2022); y la académica, que aporta una
visidn mas critica y sistémica que promueve una transformacidon con principios vinculados a la
socioecologia y la sostenibilidad integral (Calisto Friant, 2021; Kirchherr, 2022; Korhonen et al., 2018;
Murray et al., 2017; Prieto-Sandoval et al., 2018; Vence, 2023).

La mayor polarizacién entre visiones de la economia circular se observa entre la perspectiva de
una narrativa dominante centrada simplemente en "cerrar el circulo", que prioriza el beneficio
econdémico y la gestiéon de materiales dentro de la economia convencional, y otra concepciéon mas
vinculada en la evidencia de la insostenibilidad del modelo convencional actual y la necesidad de
transformacion a un modelo mas sostenible, tanto dentro de la perspectiva ecoldgica de respetar los
limites planetarios como también en la busqueda de equidad vy justicia social. Estas perspectivas
contrastadas se reflejan en la promocién y la priorizacidn de las distintas estrategias de circularidad.
La perspectiva mas reduccionista y tecnoldgica se centra en “bucles largos”, priorizando estrategias

como el reciclaje o la recuperacion de la energia, mientras que aquellas perspectivas mas holisticas
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buscan la jerarquizacién de acciones mas sistémicas, centrandose en los “bucles cortos”, poniendo el
foco en estrategias como rechazar o reducir, que exigen un cambio mas profundo en el
comportamiento socioeconémico y en los patrones de produccidn y consumo, mas alld de centrarse

en el posconsumo y en el aprovechamiento de los residuos (Reike et al., 2018).

A pesar de la expansion y el optimismo de las perspectivas centradas en la circularidad técnica, la
evidencia cientifica sugiere que no todas las estrategias dan lugar al mismo resultado ni al impacto
ambiental y social necesario para la sostenibilidad del modelo. Investigaciones recientes subrayan que
los mayores beneficios ambientales no se obtienen mediante procesos industriales complejos de
reciclaje, sino mediante cambios mas sistémicos, como reducir el consumo de articulos nuevos,
prolongar el tiempo de uso de las prendas que ya se poseen y normalizar el uso de ropa de segunda

mano (Dahlbo et al., 2017; Levdnen et al., 2021; Molsé et al., 2022).

Esta investigacidn propone concebir la economia circular como un sistema en el que la biosfera, la
sociedad y la economia se superponen. Esta perspectiva promueve tanto la reduccion del consumo de
recursos y energias no renovables como la generacidn de residuos, mediante la prolongacién del valor
y la vida util de los productos, garantizando asi la regeneracidn del medio ambiente. Bajo esta premisa,
se propone que la economia circular se articula en torno a seis principios fundamentales que, segun el
nivel de perspectiva holistica del término, pueden abarcar desde el primero de ellos con una
perspectiva reduccionista hasta alcanzar una perspectiva sistémica con la totalidad del conjunto,
basado en las principales ideas de la literatura:

1. Prolongacion de los materiales: cierres de ciclos y el residuo como recurso (Ellen MacArthur

Foundation, 2013; Geissdoerfer et al., 2017; McDonough & Braungart, 2005).

2. Regeneraciény prioridad por lo bidtico; perspectiva de la bioeconomia (D’Amato & Korhonen,

2021; Desing et al., 2020).

3. Prolongacién de lavida util de los productos y redefinicion de la suficiencia: premisa de "menos

es mas" (Bocken et al., 2022; Maldini et al., 2025; Stahel, 1984).

4. El factor humano vy la justicia social (Clube & Tennant, 2023; Genovese & Pansera, 2021;

Llorente-Gonzalez et al., 2025)
5. Actuacidn local y pensamiento global (Chembessi et al., 2021; Niang et al., 2024; Taddeo, 2022)

6. Perspectiva estructural y sistémica de la innovacion para la transformacién (Hornbuckle, 2023;

Hoskins, 2017; Vence et al., 2024)

A continuacion, se van describiendo los principios, desde la perspectiva mas reduccionista a la mas

holistica, donde la explicacidn escalada de la jerarquia de principios se realizara explicando el marco
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en la economia ecolégica que lo moldea y la aplicacién en diferentes estrategias circulares y teorias y

casos vinculados al sector textil.

4.2.1. Prolongacion de los materiales: cierres de ciclos y el residuo como recurso

Dentro de este esquema, la perspectiva mas limitante es la que reduce la economia circular a una
mera "economia del reciclaje", atendiendo Unicamente al primer principio. Este enfoque se centra en
investigaciones técnicas para el desarrollo de materias primas secundarias, definidas como materiales
recuperados a partir de residuos que, tras su tratamiento, pueden sustituir a materias primas virgenes
en el ciclo productivo. En el sector textil, esta vision es predominante y centra la investigacién en la
necesidad de avanzar en el desarrollo del reciclaje, tanto mecanico como quimico, de poliéster o
algoddn. De hecho, actualmente el 1% de los textiles reciclados se reduce a un proceso de downcycling,
que implica perder la calidad de los tejidos de |la ropa para fabricar pafios o aislantes térmicos (Minney,

2022).

A pesar de que los avances en esta materia son imprescindibles, enfocarse en esta Unica estrategia,
es insuficiente para un cambio sistémico real, ya que se limita a gestionar las consideradas
“externalidades” del modelo actual. Algunas evidencias se relacionan con el principio de entropia y la
contradiccién directa entre la economia del reciclado y la paradoja energética, donde los materiales
reciclados rara vez alcanzan las mismas propiedades y calidades que los originales, ademas de que los
procesos de recuperacion y transformaciéon de materiales implican un consumo energético elevado
(Georgescu-Roegen, 2013; Nelson & Allwood, 2021). Ademas, la propia existencia de residuos, en este
caso, textiles, supone un propio mal funcionamiento del sistema, donde realmente esta perspectiva
de “cerrar el circulo” se reduce a una optimizacidon del sistema lineal insostenible vigente, sin
enfrentarse la raiz del problema en la sobreproduccién masiva (Vence et al., 2024), rehusando el

impacto social y ambiental del sistema, y conformandose con su “minimizacién”.

4.2.2. Regeneracion y prioridad por lo bidtico; perspectiva de la bioeconomia
Para superar esta limitacidn del cierre del ciclo material, surge la necesidad de aplicar el segundo
principio, priorizando los materiales y procesos biéticos. Esta perspectiva nace en origen del concepto
cradle to cradle (de la cuna a la cuna), que mas alla de las implicaciones de “cierre de circulo material”
en la producciéon, también los fundadores de esta perspectiva indicaban que los productos deben
disefarse para ser facilmente “desmontables”, de modo que sus componentes retornen a la tierra
como "nutrientes bioldgicos" o se mantengan en el ciclo técnico como "nutrientes técnicos" de manera

continua (McDonough & Braungart, 2005). Es tal la relevancia de esta perspectiva que algunos autores,

como Abdelmeguid y colaboradores (2022), consideran que esta perspectiva materialista, reducida a
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la definicion de moda circular, proponen que las prendas de ropa “regresen al ciclo de produccién

varias veces en los ciclos biolégicos o técnicos”.

Una perspectiva mas amplia de este principio se encuentra en la conceptualizaciéon de la
bioeconomia. Este término fue acuinado por Georgescu-Roegen en 1960 para dotar al pensamiento
econdmico una nueva visidon, donde los procesos econdmicos son evolutivos e irreversibles,
explicitamente sometidos a las leyes de la termodindamica, en particular, a la ley de la entropia,
relacionando los procesos biofisicos y socioeconémicos (1996). Sin embargo, actualmente, este
concepto ha quedado reducido de estas connotaciones originales y estd mas vinculado con la
valorizacion de los recursos bioldgicos, donde se aboga por una estrategia entendida como la
promocién del uso de procesos y recursos biolégicos que operan mediante ciclos naturales de
regeneracion, en la cual se busca priorizar estos elementos bioldgicos ante derivados de origen fésil o
otros quimicos perniciosos para el medio ambiente (Bauer, 2018; Bugge et al., 2016; Hassegawa et al.,

2022; Ronzon et al., 2020).

Bajo estas premisas, por un lado, se encuentran los casos de aplicacién textil de la perspectiva
reduccionista, a pesar de que también hay procesos de ecoeficiencia en la produccion mediante la
sustitucion de materia bioldgica, la estrategia protagonista de este principio es el desarrollo de
biofibras, o también conocidos como fibras regenerativas®, donde se encuentran las fibras celuldsicas,
de proteinas, o de aprovechamiento de residuos vegetales (Basile et al., 2025; Ribul, 2021). La
percepcién de “bio” como indicativo de sostenibilidad en el marketing ha calado en la consciencia
verde, de modo que parecia que los compradores estaban mas dispuestos a comprar ropa de origen
bioldgico y a pagar un precio superior, por encima, por ejemplo, de la ropa convencional o de segunda

mano (Colasante & D’Adamo, 2021).

Pero por otro, la perspectiva de la moda regenerativa estaria directamente vinculada con esa
aplicacion del concepto de bioeconomia en el textil, pero abogando por una perspectiva holistica mas
alla de la mera sustitucion material y la ecoeficiencia, mas en linea con la propuesta de Georgescu-
Roegen. Esta visidon también pone el foco en el flujo de materiales bidticos, como en la concepcidn
actual de bioeconomia, donde se busca una mayoria de fibras de origen natural y renovables,
disefiadas para retornar a la biosfera. Sin embargo, esta perspectiva va mas alla, y también incorpora
cuestiones del proceso de manufactura, como la agricultura organica del algoddn y el pastoreo

regenerativo de lino o cafiamo para obtener fibras, con el fin de mejorar la salud del suelo en lugar de

3 Cabe destacar que esta connotacidn de regenerativas viene por la preconcepcion de que, al derivar principalmente de
componentes bioldgicos, su fuente de recursos es renovable. Sin embargo, no implica que las propias fibras sean
compostables o de facil reciclabilidad.
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agotarlo. Este enfoque regenerativo trasciende el objetivo de "dafiar menos" para centrarse en "hacer
el bien", con el fin de restaurar activamente los sistemas ecoldgicos y sociales (Fletcher & Tham, 2023;
Minney, 2022; Ribul, 2021; Sbordone et al., 2025). Desafortunadamente, esta perspectiva es mas bien
tedrica y, de forma mayoritaria, se aplica la bioeconomia desde un enfoque mds reduccionista, con el
desarrollo de biofibras o procesos biolégicos para mejorar la ecoeficiencia en la produccién o en la

agricultura.

Asi, desde este principio de priorizacion de materiales biolégicos bajo el amparo de un extendido
concepto de bioeconomia acotada, una de las principales barreras para la transicién del sector textil
es la presencia de fibras mezcladas. Aunque se desarrollan biofibras especificas con menor impacto
ecoldgico, la tendencia en la produccién es combinar diferentes tipos de fibras en un solo hilo o tela.
Ademas, se incorporan fornituras (como botones, cremalleras, cierres, cordones, eldsticos o cintas)
gue pueden o no ser facilmente extraidas de la prenda. Esto responde a necesidades de disefio o de
reduccion de costos, sin considerar siempre la perspectiva medioambiental y ecoldgica. En este
sentido, de nada sirve que se consiga avanzar en el reciclaje del algoddn si este estd mayoritariamente
combinado con poliéster, sea reciclado o no, precisando también avances para su separacién y
procesamiento, con toda la energia o los recursos hidricos que ello pudiera suponer. En el mejor de los
casos, estas biofibras, como las celuldsicas, podrian estar compuestas por un porcentaje de fibra
derivada del reciclaje textil de algoddn y otro de origen forestal, con manufactura sostenible, como el
lyocell, proponiendo fibras como la Refibra. Sin embargo, esa mezcla, o cada fibra por separado, no es
compuesta ni reciclable, y la prenda podria contener fornituras inherentes que dificulten tanto su
remanufactura como su reciclaje. De este modo, se evidencia que el incremento de estas biofibras se
corresponde mas con una légica de expansion de la produccién de fibras mas que con el objetivo de

garantizar una mejora ambiental significativa (Duran-Rubi & Vence, 2025).

Esta problematica destaca la relevancia del ecodisefio y el valor del producto elaborado, pero no
solo de cara a las fases de mejora de la ecoeficiencia en su produccion o a la facilitacién de su
revalorizacidon posterior como residuo, sino también para mejorar su calidad, prolongar su vida util y
extender su valor como prenda de vestir, tanto para uno como para varios usuarios.

4.2.3. Prolongacion de los procesos y de la vida util de los productos y redefinicion de la
suficiencia.

Mientras que los dos primeros principios se relacionan con la revalorizacion de las fibras o su valor
por tener componentes o procesos bioldgicos, el tercer principio pone el foco en los hilos, en los tejidos

0, mayoritariamente, en la ropa ya confeccionada.
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Ese imperativo focal en el producto, tanto en las estrategias circulares como en los principios
propuestos anteriormente, estd en linea con la necesidad de definir jerarquias en el marco de la
economia circular, al buscar priorizar la conservacién de la plusvalia fisica y social ya acumulada. Bajo
esta premisa, se busca priorizar la preservacién del valor y del trabajo ya incorporados en el proceso
productivo, prolongando la utilidad de la prenda y minimizando el descenso a etapas iniciales de la
cadena de produccidn o de suministro, lo que implica una mayor pérdida entrdpica y econémica. En
esta linea, la jerarquia base en la ecologia industrial es la de las Rs, que evolucionan de tres (reducir,
reutilizar y reciclar) hasta diez (incluyendo rechazar, reformular, revalorizar, redisefar, reparar,
renovar y remanufacturar) (Potting et al.,, 2017). Una aplicacién directa de la practicidad de la
priorizacién seria la propia jerarquia de residuos establecida por la Directiva Marco de Residuos
(2008/98/CE, actualizacion 2025/1892), que se aplica a los residuos textiles. Esta establece una
estructura de preferencia en orden decreciente: prevencion, preparacion para la reutilizacion,
reciclaje, valorizacién y, por ultimo, eliminacion. En estos casos, de hecho, se puede apreciar cdmo el

enfoque Unicamente material o energético se percibe como una pérdida de valor.

Stahel fue pionero en poner el foco en la relevancia del prolongamiento de la vida util de los
productos y, de forma relacionada, desarrollé la perspectiva de la “performance economy”. Esta teoria
propone cambiar el foco de la produccién de “bulk products” a “smart products”, pasando del foco en
lo material al de la funcionalidad. Esto implica aportar valor al “servicio funcional” de los productos,
donde se considera una oportunidad para obtener los mismos beneficios, pero ofreciendo la utilidad
deseada de un producto o servicio de forma prolongada a mas usuarios, usando asi menos recursos
(2010). De este modo se defiende una economia mas autosostenida, donde los ciclos no tienen ni
principio ni fin porque el stock es perpetuo y su valor ahonda en su calidad y funcion, centrandose mas
en sus procesos 0 Usos que en su propia acumulacién o propiedad (Stahel, 1984, 2019). En el propio

desarrollo de esta perspectiva, Stahel destaca de este modo la relevancia de la suficiencia.

De hecho, la relevancia del término “suficiencia” se pone en el centro de la expansion de las
teorias orientadas a prolongar la vida util de la ropa, lo que da lugar a la “economia de suficiencia”.
Esta perspectiva, sin embargo, busca satisfacer las necesidades humanas respetando los limites
biofisicos del planeta mediante la reduccidn de la demanda y el consumo responsable (Alexander,
2012; Bocken et al., 2022; Gorge et al., 2015; Wiese et al., 2024). Esta teoria no se enfoca tanto en la
relevancia de la funcionalidad del producto, sino en la prolongacién de su pervivencia o ciclo de vida,
lo que implica una satisfaccion mds duradera y reduce la necesidad de reemplazos y de consumo

frecuente.
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De este modo, mientras la “performance economy” se centra mas en la perspectiva de la
produccién, la “economia de suficiencia” pone el foco en el consumo, lo que evidencia una dicotomia
de enfoques con un mismo principio. De hecho, como punto intermedio, se podria encontrar la
economia colaborativa, que puede estar mas relacionada con una u otra segun su enfoque?; ya que ya
no se centra en prolongar el producto, el proceso o el servicio, sino que, mediante la misma actividad,
pone el foco en el numero de usuarios que se benefician de esta funcionalidad (Botsman, 2010;
Frenken & Schor, 2019; Henry et al., 2021; Sundararajan, 2016). Este conjunto de visiones se evidencia
en el sector textil a través de modelos de negocio y acciones ciudadanas que redefinen sus enfoques
o incorporan estrategias como la segunda mano o la servitizacion (como el alquiler de prendas o

servicios de suscripcion de vestuario).

Es en este punto donde se puede situar el concepto de moda circular, que se fundamenta
principalmente en una transformacion del modelo de negocio y del ecodisefio, poniendo el foco en la
reutilizacion, pero complementandose con estrategias como el reciclaje o los biomateriales. Segun
autores reconocidos en el campo como Niinimaki (2020), Fletcher (2017), o Repp, Hekkert y Kirchherr
(2021) y organizaciones como la Comisién Europea (2022) o la EMF (2017, 2023), esta perspectiva
implica disefar prendas mads duraderas, reparables y reciclables, garantizando que los materiales
regresen de forma constante a los ciclos bioldgicos o técnicos y conserven su maximo valor, sin
convertirse nunca en residuos, promocionando asi que la ropa deje de verse como un producto

desechable y aportarle valor en su uso.

Sin embargo, de este modo, como advertia Stahel, este principio puede generar dualidades
que disminuyen su efectividad. En estas situaciones, las soluciones basadas en la suficiencia pueden
convertirse en oportunidades para que las empresas generen circulos viciosos que, al final, no reducen
los efectos ambientales ni sociales, ya que no implican reducir necesidades ni niveles de producciény
consumo (2010, p. 50). Este fendmeno también puede entenderse mediante el efecto Jevons, o los

“efectos rebote”.

En el caso del efecto Jevons, se indica que mejorar la ecoeficiencia por unidad de produccion
no reduce el consumo total de energia ni de materiales, ya que puede facilitar el ahorro, disminuir
costos e incentivar la reinversion en el aumento de la produccién textil. Por ejemplo, el desarrollo de
fibras sintéticas como el lyocell, que ahorra agua, es de origen bioldgico y puede fabricarse con

materiales reciclados, no ha sustituido las fibras sintéticas de origen fésil, sino que ha contribuido al

4 Como la economia circular, también tiene una amplia capilaridad de conceptualizaciones, como “consumo colaborativo” o
“sharing economy”, siendo utilizado como término “paraguas” que abarca diferentes perspectivas que implican distintos
objetivos, y, consecuentemente, distintas estrategias y aplicaciones
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crecimiento total del sector textil. En el caso de los efectos de rebote, se refiere aimpactos ambientales
o sociales aumentados de manera indirecta (Ngrgard & Xue, 2017; Zink & Geyer, 2017). El alquiler de
ropa puede democratizar el acceso a marcas de lujo, pero también fomenta la cultura del “estreno
constante”, donde usar diferentes prendas en cortos periodos aumenta la logistica y el uso de
tintorerias, a menudo superando el impacto ambiental de haber comprado y usado esa misma prenda
durante afios. Por ello, para lograr un cambio real en el impacto ecoldgico y social, es necesario
transformar el modelo actualmente insostenible y, en el caso de esta investigacion, también el sector

textil.

4.2.4. Elfactor humano y la justicia social

El enfoque de la economia circular ha sido criticado por su falta de una dimensién social que
aborde la justicia y la equidad (Clube & Tennant, 2023; Merli et al., 2018; Millar et al., 2019). La mayor
atencién a las estrategias de cambio social e institucional permite a la economia circular articular
iniciativas capaces de transformar los patrones de produccién y consumo (Merli et al., 2018), mas alla
de las estrategias de eficiencia, como la producciéon limpia, el reaprovechamiento de residuos o los
beneficios del consumo colaborativo o de la servitizacidon. De hecho, ya en 1973 Commoner sefialaba
gue “una paz entre los hombres debe preceder a la paz con la naturaleza” para cerrar el ciclo. La
incorporacion de la dimensidn social acerca asi el modelo de economia circular al marco del desarrollo

sostenible, al fomentar la equidad tanto intra como intergeneracional (Genovese & Pansera, 2021).

De este modo, el cuarto principio se conecta directamente con las personas, en particular en
materia de justicia y equidad sociales. En este nivel, empezamos a ver propuestas que van mas alla de
estrategias especificas de producto, servicio o proceso, y adoptan una vision mas organizativa e
institucional. Generalmente, la mencién a esta dimension social se limita a cuestiones laborales desde
una perspectiva positivista, con el potencial de empleo como principal indicador (Llorente-Gonzalez &
Vence, 2020). Sin embargo, se ignoran habitualmente aspectos como la calidad o la gobernanza de
dicha creacion laboral, no se abordan cuestiones criticas sociales del modelo actual, como las
desigualdades de género o la division sexual del trabajo, y no se busca corregir las disparidades
Norte/Sur, manteniendo asi un continuismo de la devaluacion del cuidado que subyace al modelo
actual (Genovese & Pansera, 2021). Al omitir esta problematica, donde la economia circular se percibe
como una perspectiva tecnocratica, se pasa por alto el potencial de las variaciones en las relaciones
sociales de produccién; de esta manera, se subraya la importancia de los actores principales y sus
fuerzas de cambio para moldear la transicién hacia una economia circular con el fin de definir qué tipo

de sociedad se quiere lograr, sus principios y estructuras (Llorente-Gonzalez et al., 2025).
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La incorporacidn social cobra mayor relevancia en la transformacién de la industria textil, al
haber sido un sector sensible a esta cuestidn desde sus origenes y al verse magnificado su impacto
con la expansion del fast fashion. De forma estructural, en la cadena de suministro del textil, existen
la precariedad de las trabajadoras de la confeccidn, la ausencia de salarios dignos y condiciones de
inseguridad en el hilado, el tejido y la confeccidn, desarrollados mayoritariamente en el Sur Global. En
esta linea, se ha evidenciado que existen puntos criticos dentro de la cadena textil en todos los paises,
como son la brecha salarial de género o la calidad de ingresos, la falta de derechos de negociacién

colectiva, la salud y los derechos sexuales y reproductivos (Suarez-Visbal et al., 2024).

Las principales acciones que surgieron en el sector de la moda para incorporar la dimension
social se iniciaron a comienzos del siglo XX con el desarrollo del etiquetado o la nomenclatura de
“comercio justo”. Este concepto expresa la voluntad de incorporar en los precios ciertos costes sociales
y ambientales mediante la cooperacién entre el Norte y el Sur Global. Esto refleja una conciencia
incipiente de que los precios internacionales no cubren el total de los costes, lo que genera un dumping
ecoldgico y social. De este modo, se reconoce que los precios actuales son insuficientes para garantizar
qgue los productos importados por el Norte Global se fabriquen mediante procesos social y

ecolégicamente sostenibles en el Sur Global (Martinez Alier & Roca Jusmet, 2018).

De estos primeros movimientos de concienciacion social surge la idea de la moda ética. Esta
visién se caracteriza por estar focalizada en la dimension social y en la adopcién de practicas
empresariales que aseguran condiciones laborales justas, salarios adecuados y el cumplimiento de las
normas laborales basicas, eliminando cualquier forma de explotacion o sweatshops. Para ello, utiliza
medidas orientadas a proteger la integridad de los trabajadores y a promover los principios del
comercio justo en la produccién de prendas (Joergens, 2006; Wiederhold & Martinez, 2018). Esta
perspectiva ha de consolidarse con la idea de que cualquier avance hacia la circularidad o la

sostenibilidad es inseparable del respeto a los derechos humanos fundamentales.

Con esta idea de inclusion social y ecoldgica surgen propuestas basadas en iniciativas que
posibilitan comunidades autosuficientes, en la busqueda de equilibrar la actual influencia
desproporcionada que ejercen las instituciones y empresas poderosas, asi como el equilibrio entre los
seres humanos y el medio ambiente, representando un sistema que se adhiera a los limites de la
bioesfera (Clube & Tennant, 2023). El reto es pensar en mecanismos participativos de planificacidon de
la produccién vy la distribucidn de la riqueza que combinen la conciencia de los limites ambientales con

un acceso justo y equitativo a los recursos naturales (Genovese & Pansera, 2021).
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4.2.5. Actuacion local y pensamiento global

Este punto retoma el ascenso en la jerarquia de principios inicialmente presentada, donde el
quinto principio estd mas relacionado con la configuracién del sistema, alejandose de la visién
material, de producto y de servicio, asi como de la perspectiva de trabajo y social intrinseca, para
redirigir la visidn mas cenital de cara al sistema integral y a los vinculos que conforman el modelo. Este
principio se centra en el desafio que representan las cadenas globales de valor textiles, que abarcan
fases como la produccion, el consumo, el reuso y la gestién de residuos, y prioriza una perspectiva de

proximidad para promover su sostenibilidad.

Desde la firma del Acuerdo sobre el Textil y el Vestido (ATC) de la OMC en 1998, se ha
producido un descenso pronunciado de los precios, junto con un aumento masivo del gasto y del
volumen de prendas por habitante. La estructura actual del sector textil representa un obstdculo critico
para la sostenibilidad debido a su extrema fragmentacidn y a su orientacion al modelo fast fashion de
"mas rapido y mas barato". Estas son predominantemente “cadenas impulsadas por el comprador”,
en las que las decisiones estratégicas recaen en minoristas y grandes comercializadoras de paises
desarrollados, mientras que la produccidn se delega en fabricantes de paises en desarrollo (Gereffi,
1999; Gereffi & Frederick, 2010; Schmitz & Knorringa, 2000). De este modo, el Norte global desempefia
un papel fundamental como principal consumidor e importador de productos acabados,
mayoritariamente originarios del Sur Global. Esta dispersion de actores y ubicaciones dificulta la

transformacion del sector y agrava su impacto ambiental y social (Niinimaki et al., 2020).

De este modo, el abaratamiento de los precios y el vertiginoso desarrollo de tendencias
efimeras, que alimentan el sobreconsumo del Norte Global, se sustentan en una explotacién social
injusta y deslocalizada, lo que fomenta la precariedad laboral y genera graves impactos ambientales.
Al respecto, Martinez Alier y Roca Jusmet (2018) justamente sefialaban que uno de los problemas
centrales de las cadenas globales de valor es que su supuesto ahorro de costes no contabiliza las
externalidades ecoldgicas, dando lugar asi a un dumping ecoldgico, en el que se vende por debajo de
los costes totales reales de produccién. De hecho, se destaca que el éxito de la fragmentacion de estas
cadenas radica en el abaratamiento del transporte. Por ello, se cuestionaba qué ocurriria con el
comercio internacional si los precios logisticos reflejasen su impacto ambiental. En la actualidad, esto

podria estar aflorando debido a las vulnerabilidades criticas de las cadenas globales de valor.

De esta manera, la transicidon hacia la economia circular no solo ocurre a nivel individual, de
producto o de negocio, sino que también se evidencia en regiones, ciudades y estados. Este contexto
de la globalizacién hace necesario una transicién en el sector de la moda que busque la proximidad.

Por ello, las escalas locales y regionales permiten acortar las distancias entre los agentes econémicos
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y favorecer una mayor colaboracién, en la que los ecosistemas motivan lainnovacién y la regeneracion,
lo que se traduce en una reduccidn de los costes de transaccién entre actores y de transporte (Bourdin
et al., 2022, 2024; Chembessi et al., 2021; Silvestri et al., 2020). Ademas, cabe destacar el rol clave de
las regionesy las ciudades en la adopcién de politicas y regulaciones que apoyen la transicion necesaria
del modelo. Por ello, en la busqueda de una transformacién del modelo, es esencial integrar la
perspectiva territorial y multiescalar para abarcar las complejidades y especificidades de los diferentes
niveles geograficos e institucionales del sector textil, ya que los principios de la economia circular no

son universalmente aplicables, sino que dependen de su contexto.

En este escenario, surge el movimiento slow fashion (moda lenta) como propuesta para
operativizar el principio de proximidad y aportar una vision de la transicion del modelo. Con inspiracion
en el movimiento slow food, este enfoque prioriza la calidad sobre la cantidad y aboga por una
desaceleracion deliberada de los ritmos de produccién y consumo. Concretamente, esto implica
desmantelar el modelo de "micro-temporadas" y apostar por la durabilidad emocional, fortaleciendo
el vinculo entre el usuario y el producto para mitigar el desecho prematuro derivado de la
obsolescencia estética. Bajo esta ldgica, se revalorizan practicas como la reparacidn, la remanufactura
y el upcycling, dentro de circuitos locales y regionales, mediante el ecodisefio, la extensidn de la vida
util de los productos y materiales, y la revalorizacion de residuos. Esta perspectiva confronta
directamente la raiz del problema del modelo, al oponerse a la velocidad y al volumen de flujo innato
del modelo convencional actual. Esta visidn plantea una antitesis cultural al fast fashion mediante la
puesta en valor de la artesania y la produccion a pequeiia escala, poniendo el foco en ecosistemas
productivos mas compactos que facilitan la transparencia y la justicia social. Esta vision permite dejar
de primar las estrategias de bajo coste para empezar a valorar la calidad (Clark, 2008; Fletcher, 2010;

Niinimaki et al., 2020; Piippo et al., 2022).

No obstante, estas propuestas de ecosistemas regionales o locales pueden quedar relegadas
a nichos periféricos si no se integran en un marco de accién mas amplio. Aunque el movimiento de la
moda lenta y la apuesta por la proximidad ofrecen una hoja de ruta necesaria para la sostenibilidad,
su impacto se ve obstaculizado por la inercia de una infraestructura global dominada por
multinacionales y actores poderosos que priorizan la velocidad y el bajo costo. La verdadera
transformacion del sector textil exige mds que la suma de practicas locales; necesita una visiéon que
abarque todo el régimen sociotécnico. La implementacion efectiva parece depender de un cambio
estructural capaz de coordinar las dimensiones institucionales, econémicas y técnicas del sistema,
permitiendo asi comprender las interdependencias esenciales para que la transformacion a un nuevo

paradigma de moda sostenible sea viable.
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4.2.6. Perspectiva estructural y sistémica de la moda

Este conjunto de principios presenta diversas soluciones para alcanzar objetivos econémicos,
sociales y ecoldgicos, y promueve diferentes caminos hacia la transformacion de la sostenibilidad. Sin
embargo, falta un “paquete” integral de soluciones orientadas a una sociedad y una economia basadas
en procesos renovables y reproductivos, dentro de la biodiversidad y de los limites planetarios. Estas
soluciones deben trascender el mercado y ofrecer beneficios materiales e inmateriales que satisfagan
las necesidades humanas reales, tanto en el presente como en el futuro, y desvincularse de las
tendencias de acumulacidn. Por lo tanto, es necesario una perspectiva mas holistica sobre narrativas
de sostenibilidad potencialmente competitivas o complementarias (D’Amato & Korhonen, 2021),
distinguiendo aquellas que buscan la supervivencia del sistema de aquellas que proponen una

transformacion radical del modelo actual insostenible.

La transicion hacia una sociedad sostenible o circular requiere cambios profundos en la
comprension del bienestar, desplazandolo del consumo de mercancias hacia la satisfaccién social de
las necesidades. Este complejo proceso implica coordinar multiples transiciones en los sistemas de
produccién y consumo, enfrentandose, ademads, a exigencias de la competencia tecnoldgica y la
vulnerabilidad geopolitica propias de la fase actual del modelo vigente. El verdadero reto y
oportunidad radica en promover ecoinnovaciones disruptivas que aceleren el cambio hacia un modelo
sostenible, mediante su interaccidon con aspectos mdas complejos del cambio socioinstitucional

(Jiménez Herrero, 2019).

Asi la transformacion a la moda circular viene dada por una transformacion del modelo actual
que implica una innovacién sistémica que requiera un cambio completo del paradigma actual. Esto
choca inevitablemente con la necesidad de acelerar la rotacién de la ropa para el crecimiento
econdémico del modelo actual. Por ello, se advierte que el reto de esta innovacién radica en que el
sector textil estd atrapado en una “dependencia de trayectoria” que dificulta el cambio (Nelson &
Allwood, 2021). La infraestructura existente y sus rutinas arraigadas responden a intereses de
rentabilidad a corto plazo, lo que explica por qué las ecoinnovaciones suelen limitarse a mejoras
incrementales que no amenazan el nucleo de la acumulacion. Asi, para alcanzar una ecoinnovacién
sistémica, se deben incluir cambios funcionales e institucionales que desafien la hegemonia del
mercado (Geels, 2002), pero el obstaculo principal para sustituir el régimen del fast fashion por un
modelo de moda circular son las fuerzas de poder y las relaciones de propiedad del modelo actual, que

se resisten a cualquier reduccién del volumen de ventas o de beneficios.

Asi, mientras que el discurso hegemodnico se refugia en la ecoeficiencia, una perspectiva mas

holistica debe enfocarse en subordinar el valor de cambio al valor de uso, desvincular la generacién de
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bienestar de la acumulacién y reconfigurar las relaciones de propiedad y las fuerzas de poder que
buscan maximizar el valor. De esta manera se combatira simultdneamente la degradacién ambiental y
las desigualdades inherentes al modelo actual. La industria de la moda debe abandonar su perspectiva
de productos desechables para adoptar una vision integral y sistémica en la que cada decision de
diseno afecte positivamente a toda la cadena de valor. Como advierte Naredo (2006), este debate estd
influido por controversias ideoldgicas, lo que nos recuerda que todo cambio enfrenta el reto de las
fuerzas de poder existentes y esta condicionado por factores estructurales que no pueden obviarse en

la transicidn hacia un modelo realmente sostenible.
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5. Elreto de prolongar la vida util de la ropa como eje de transformacion del modelo

5.1. La durabilidad de las prendas y su vida util

De este modo, para la transformacion hacia una economia circular, se hace latente la necesidad
de poner al producto en el centro, buscando asi una mayor retencién de valor, principalmente derivada
del trabajo social implicito, como parte de la minimizacion del impacto ambiental. Como se ha
presentado, conseguirlo requiere un conjunto de engranajes y estrategias complementarias que se
coordinan de forma sistémica, pero el objetivo comun de estas ha de ser prolongar la durabilidad de

las prendas y su vida util para lograr un estado de suficiencia.

Por ello, la politica ambiental aplicada a los bienes de consumo, entre ellos, la ropa, se estd
reorientando hacia la extensién de la vida util de los productos y materiales como ejes centrales para
mitigar el impacto ecoldgico de la industria global (Maldini et al., 2025). Este creciente interés por la
durabilidad del producto ha implicado que esta pase de analizarse meramente desde una perspectiva
de rendimiento mecdnico a tenerse en cuenta para cuestiones de sostenibilidad, ya que se busca que
los recursos permanezcan operativos y Utiles durante el mayor tiempo posible (Mesa et al., 2022). De
hecho, retomando las apreciaciones pioneras de Stahel (1984), él sostuvo que prolongar la vida util no
solo maximiza el uso de los bienes y reduce el agotamiento de los recursos naturales, sino que también
disminuye la generacidn de residuos y puede hasta fomentar y aumentar la riqueza social. En esta
linea, se sugiere que solo una estrategia politica basada en la fabricacién de productos genuinamente
mas duraderos permitiria alcanzar un desarrollo sostenible real, ya que se considera esta la Unica via
para lograr la reduccion necesaria del consumo de energia y de materiales (Cooper & Claxton, 2022).
Por ello, antes de profundizar en las posibles estrategias circulares o modelos viables para provocar la
necesaria transformacion del sistema, resulta crucial delimitar las definiciones de vida util, dado que

la extension de este es lo que se quiere promover.

Bajo esta premisa, a grandes rasgos, se pueden considerar tres grandes visiones de definiciones de
la vida util. La primera, es aquella que considera que la vida util es equivalente a la fase de consumo o
de “servicio” de la ropa, siendo definida como la duracidn total desde la adquisicién del producto, ya
sea nuevo o de segunda mano, hasta su reemplazo, pudiendo ser adquirida por un primer propietarios
y descartada por otro ultimo (Klepp et al., 2020; Laitala & Klepp, 2020). Otra vision es la de la vida fisica
de la prenda de ropa, como el periodo de tiempo que la prenda puede ser usada en el sentido técnico,
es decir, el tiempo en que mantiene su integridad fisica y desempefio funcional, siendo desechada
cuando no hay posibilidad de recuperacién o reparacién manteniendo su desempefio funcional
original, considerandose asi obsoleto (Aakko & Niiniméki, 2021; Cooper & Claxton, 2022; den Hollander

et al., 2017; Piippo et al., 2022; Richardson et al., 2024). La tercera vision es la mas integral, que abarca
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todo el ciclo textil, incluyendo la produccién y la distribucién, y enfatiza la gestion de residuos, que
incluye recogida diferenciada, reutilizacién, reciclaje y, finalmente, valorizacidn energética (Abagnato
et al, 2024; Maldini et al.,, 2025; Zhang & Hale, 2022). Esta perspectiva incluiria la propia
remanufactura o el upcycling de las prendas, en el que, a pesar de que ya no conserven su

funcionalidad o calidad inicial, se reaprovechan para otra finalidad.

Tabla 2: Tipologias de vidas titiles de la ropa

Vidas utiles ropa  Definicion

Duracion real durante la cual una prenda de ropa permanece integra y

Fisica . .
funcional para su uso previsto.

Técnica Maéxima duracién posible de una prenda, segun la calidad de los materiales y
su manufactura y confeccion.

Uso Periodo durante el cual la prenda es usada activamente por su propietario,

independientemente de su estado técnico o calidad.

Estética Tiempo durante el cual el usuario considera la prenda atractiva o de tendencia.
Tiempo durante el cual se conserva una prenda por su valor sentimental,
aungue ya no se use.

Planificada Periodo de uso previsto o esperado por el disefiador o el fabricante.

Duracion que el usuario espera que tenga la pieza, o que puede influir en su
cuidado, uso y eliminacién.

Fuente: basado en (Klepp et al., 2020; Piippo et al., 2022)

Emocional

Percibida

Sin embargo, la complejidad intrinseca de las prendas de vestir exige comprender diversas
tipologias de vida util que interactdan simultdneamente en una sola pieza, como se recoge en la Tabla
1. De este modo, en relacién con las ya mencionadas, se pueden distinguir una vida util fisica, referida
a la duracion real en la que la prenda permanece entera y funcional para su propdsito original, y una
vida util técnica, que representa la maxima duracién posible segun la construccién y la calidad
intrinseca de sus materiales. Sin embargo, especialmente en el mundo de la moda, operan con igual
fuerza la vida til de uso, que es el periodo de utilizacidn activa por parte del dueio; la estética, dictada
por el atractivo o las tendencias cambiantes; y la emocional, basada en el valor sentimental que el
usuario otorga al objeto. Estas cinco tipologias de vida util también pueden diferenciarse en dos
planteamientos: las primeras, la vida util fisica y técnica, son aquellas que pueden ser mas
directamente planificadas por el disefiador o fabricante; y las dos ultimas, la estética y la emocional,
podrian definirse como vidas Utiles percibidas por el usuario. Sin embargo, una vez mas, la perspectiva
de uso o “performance”, como destacaba Stahel, abarca ambas dimensiones involucradas: tanto los
fabricantes como los usuarios, generando posibles dicotomias, como el nivel de cuidado, la frecuencia
o laintensidad de uso, o incluso la decisidon de desuso. Por ello, aunque todas las vidas utiles descritas

estan definidas en afios cronolégicos, debido a esta holgura conceptual de la vida util, no se trata de
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la Unica medida de la duracidn, ni su extension tiene que suponer directamente una reduccién del

impacto ambiental.

De hecho, esta diversidad de conceptualizaciones de la vida util se materializa en duraciones
distintas segln la categoria del producto, el apego o el cuidado. Por un lado, mientras las prendas de
menor uso y mayor funcionalidad, como los trajes, abrigos o chaquetas, se estima que duran mas de 7
afios, por el contrario, aquellos articulos de uso intimo con mayor desgaste, como calcetines o ropa
interior, tienen una media de entre 2 afios y medio y 3 afos (Klepp et al., 2020). Por otro lado, se
considera que un consumo responsable de unos vaqueros deberia implicar que resisten a 300 usos y
30 lavados (Wrap, 2017). Al mismo tiempo, se considera que estos valores pueden cambiar
significativamente si el usuario tiene apego emocional por la prenda, por lo cual se estima que
evoluciona de modo que hasta los 6 afios de la prenda es un disfrute del uso inicial pero una vez pasado
ese limite, se puede tener un “amor” por la prenda o relacién reflexiva como “recuerdo” que hace que
pueda llegar a implicar mas de 22 afios de propiedad (Niinimaki & Armstrong, 2013). No obstante,
esta durabilidad potencial, ya sea funcional, técnica o afectiva, por si sola no garantiza una mejora del
impacto ambiental, que exige trascender la durabilidad para enfocarse en la verdadera intensidad de

uso activo de la ropa.

De hecho, existe la propuesta, por parte de Klepp, Laitala y Wiedemann (2020), de entender la vida
util como la duraciéon de uso es decir, como el tiempo durante el cual la prenda forma parte activa del
vestuario, diferenciando asi una relacién activa, en la que el usuario viste esa prenda con frecuencia, y
una pasiva, en la que la prenda esta guardada sin ninguna intencién inmediata de volver a usarse. El
principal método de andlisis empleado para considerar esta consideracién es la delimitacién de las
unidades, en la que se incluyen la frecuencia con que se viste una prenda, la cantidad de usuarios
sucesivos que la visten o el nimero de ciclos de limpieza o de lavado5. Esta perspectiva cobra
relevancia al observar las evidencias de la infrautilizacion de prendas de ropa en los armarios de los
usuarios. Laitala, Boks y Klepp (2015) estiman que el 8% de las prendas en los armarios nunca se habian
utilizado desde su compra y que, en total, una de cada cinco prendas de ropa se habia usado apenas
un par de veces o no se habia usado en absoluto. Ademas, se estimaba que la ropa de adultos
permanecia almacenada durante 1,7 afios desde su Ultimo uso hasta su descarte. Diez afios mas tarde,
no parece que el problema mejore, sino que se agrave. Vermeyen y sus colaboradores (2025) revelan

que, del promedio de 198 prendas que tenian los participantes del estudio en el armario, el 22%

> Esta unidad de medida ha cogido relevancia por su vinculacién al impacto directo ambiental, siendo el proceso
de lavado de las principales acciones de impacto ambiental en el uso o consumo, siendo asi la medida mas
empleada de esta fase en los analisis de ciclo de vida.
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estaban inactivas (no se habian usado en los ultimos 12 meses) y, de estas, el 75% estaba en
condiciones suficientes para su reutilizacion. Asi, el uso durante la vida util de la prenda es clave para

la transformacion sostenible del sector textil.

Por lo tanto, con el foco de prolongar el uso o la utilidad de la ropa en el tiempo, las estrategias
circulares han de comprender un conjunto de esfuerzos destinados a mantener la durabilidad del
producto original durante varios ciclos de uso o de transferencia entre diferentes usuarios. Se
considera asi que su vida util termina cuando, por razones fisicas, técnicas o subjetivas, el producto
deja de ser lo suficientemente valioso como para seguir en uso, tanto para el propietario original como
para posibles siguientes, y pasa inevitablemente a formar parte de los residuos (Maldini et al., 2025).
De tal manera, la percepcién de esta calidad por parte del usuario, mas alla de la técnica, determina
completamente su interaccidn con la ropa. Por ello, la “calidad en uso”, que se refiere al rendimiento
positivo percibido por el consumidor a lo largo del tiempo, adquiere mayor relevancia al aumentar su
satisfaccion y al reducir significativamente la probabilidad de un descarte prematuro (Aakko &
Niinimaki, 2021; Piippo et al., 2022). Bajo este enfoque, la persistencia de la durabilidad técnica no es
el Unico determinante del nivel de satisfaccién del uso por parte de su propietario, lo que permite que
la ropa pueda ser traspasada, ya que aun conserva una calidad suficiente para ser usada por nuevos

usuarios.

Sin embargo, en cuanto al uso posterior por usuarios mas alla del original, en la practica, este
potencial de transferencia encuentra importantes barreras, ya que la reutilizacién y el mercado de
segunda mano presentan un escenario complejo, con riesgo de uso desaprovechado. Klepp, Laitala y
Wiedemann (2020) estimaron que la ropa apenas tiene 1,5 usuarios en promedio y evidenciaron que
el 45% de la ropa es utilizada exclusivamente por una sola persona a lo largo de toda su vida. Sin
embargo, también se ha estimado que las prendas destinadas a la donacidn para su reutilizacidn suelen
haber tenido un tiempo de uso 1,6 afios menor que las que se desechan directamente en la basura, lo
gue sugiere que su estado fisico permitiria nuevos ciclos de vida util con otros usuarios (Laitala et al.,

2018).

De este modo, se evidencia que la integridad fisica de la ropa no garantiza su continuidad en el
uso. Asi prendas descartadas por "pasar de moda" presentan una vida cronoldgica similar a las
desechadas por desgaste (aprox. 8 afos), pero con la diferencia de que las primeras acumulan un
"tiempo muerto" o almacenamiento inactivo de 2,8 afios de media (Laitala et al., 2015). Por lo tanto,
prolongar la vida atil no depende Unicamente de fabricar ropa mds duradera, sino también de abordar
el descarte prematuro de las tendencias efimeras y la obsolescencia estética como una de las

principales barreras.
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5.2. La propia conceptualizacion de la moda como efimera y el reto de la obsolescencia

Cabe destacar que la particularidad de este sector radica en que el concepto de moda estd
intrinsecamente vinculado a la repeticion constante de un pardmetro de estilo en un tiempo y un
espacio determinados. Si antiguamente las tendencias se difundian de grupos reducidos a la masa, hoy
la repeticidn se concentra en mas sujetos, pero en periodos muy cortos y con rapidez en su difusion.
Ambos procesos de la creacidon de “modas” implican un mayor volumen de produccién, pero la
diferencia actual radica en la velocidad de propagacidn y desaparicion de la tendencia, asi como en el

impacto que estos patrones de comportamiento tienen en el uso generalizado de la ropa.

De este modo, se determina que el volumen y la vida util de las prendas dependen de las etapas
de difusién de la tendencia de un producto concreto a lo largo de su ciclo de vida. A diferencia de otras
industrias, el ciclo de vida en la moda es extremadamente corto y puede durar desde pocas semanas
hasta una temporada o incluso afios. Esto genera una “tasa de cambio obsesiva” clasificable en tres
niveles de productos: estacionalidad, productos basicos y un continuo de modas pasajeras (Corbellini

& Saviolo, 2015).

Las prendas de vestir consideradas “basicas” son productos socialmente aceptables durante largos
periodos y satisfacen la simple necesidad de “ir vestido”. Sin embargo, las diferentes marcas vy
empresas buscan diferenciar dichos productos mediante pequefias variaciones estacionales o la
personalizacién (Corbellini & Saviolo, 2015). Esto aporta un mayor simbolismo al producto, incluyendo
percepciones de diferenciacion y novedad por parte del consumidor, asi como el reconocimiento de

los productos de una marca concreta.

Inicialmente, el cambio estacional ha sido impulsado por la industria y la distribucién. El concepto
de “cambio de armario” trasciende la adaptacion al clima y se asocia con diferentes patrones, colores
o tejidos. De este modo, esta prdctica comenzé a favorecer la “obsolescencia planificada”, generando
demanda constante y controlando la rotacion de productos cuya funcionalidad técnica permitiria una
duracién mucho mayor (Corbellini & Saviolo, 2015). Este enfoque, originado en la alta costura, se ha

extendido a los hilos, los colores y los tejidos.

Esta practica evoluciona hasta las contemporaneas “modas pasajeras”, en las que se producen
ciclos ain mas breves que no retienen la atencidn del consumidor durante mucho tiempo. El auge de
la moda rapida busca satisfacer la individualizacién del consumidor, pero provoca compras impulsivas
y la acumulacién de prendas con tendencias momentaneas que sufren una rapida obsolescencia

estética (Corbellini & Saviolo, 2015).
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Este acortamiento de la vida Util estd directamente vinculado al aumento de la produccién mundial
de textiles. Esta produccidén en constante aumento presenta previsiones de crecimiento aun mayores
cada afo. En 2019, se estimaba que para 2030 la produccidn alcanzaria 140 millones de toneladas,
pero esa cifra se ha adelantado a 2025 y ahora se calcula que para 2030 se llegaria a 169 millones de
toneladas (Textile Exchange, 2020, 2025). El crecimiento de las ventas supera al del PIB, mientras que
el uso de las prendas disminuye (Ellen MacArthur Foundation, 2017). La fast fashion impone una
distribucidn intensiva y un desarrollo de productos acelerado, lo que genera excedentes y desperdicios

masivos.

Asimismo, la relacién entre el precio y el consumo fomenta un mayor gasto por hogar. Desde el
Acuerdo sobre Textiles y Vestido (ATC) de la OMC de 1998, los precios han bajado, mientras que el
volumen de prendas por persona ha aumentado. Esta reduccidn de costes se apoya en la explotacion
laboral a lo largo de la cadena global, aprovechando legislaciones laborales precarias en otros paises

para maximizar margenes de beneficio mediante la deslocalizacion.

Para lograr una solucién sostenible a largo plazo, es imperativo reducir la produccién, modificar
los hdbitos de consumo y prolongar el ciclo de vida de la ropa. El modelo actual sigue siendo
insostenible, pues la produccién en masay los excedentes no logran conservar el valor ni la calidad de
lo ya creado (Stahel, 2019), perpetuando un ciclo constante de productos efimeros. Aunque las
grandes empresas suelen priorizar una transicidn hacia fibras recicladas, esta estrategia es insuficiente

si no se acompafia de acciones que alarguen la vida util del producto y aseguren el bienestar social.
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6. Conclusiones: El reto estructural para la transformacién a la moda circular del estado

espaiol

A través del estudio detallado del sector en el estado espafiol y los diferentes modelos detallados
teniendo en cuenta el reto de la prolongacion de la vida atil de los productos, se puede apreciar que
para alcanzar la transformacion necesaria del sector de la moda no puede basarse solamente en
estrategias aisladas o un ajuste periférico, sino que requiere de comprender las estructuras de poder
y los patrones y flujos que sostiene el actual modelo de moda. Este andlisis permite apreciar la
existencia y las ventajas de buscar modelos objetivos que no se centren solo en cuestiones materiales
o de trabajo, abogando por otras opciones que proponen una reconfiguracién de las prioridades de
produccién y consumo, situando la durabilidad y la justicia social por encima de la aceleracién del flujo

de tendencias y el foco en el crecimiento del volumen de ropa y del crecimiento econdémico.

En el contexto del estado espafiol, la consolidacién de un modelo centrado en el disefio y la
distribucidn dentro de las cadenas globales impulsadas por el comprador ha desplazado el valor
afiadido hacia la fase comercial, mientras que los impactos socioambientales se externalizan hacia el
Sur Global a través de una deslocalizacidn productiva intensiva y la exportacion de residuos y ropa de
segunda mano, necesarios para mantener la rentabilidad del sistema. Esta configuracién ha
desvinculado el valor de uso de la prenda de su coste real de produccidn, lo que convierte la gestion
del excedente y el impacto ambiental y social, vinculados a la velocidad de rotacién, en los desafios
fundamentales para cualquier propuesta de transformacién que aspire a aportar algo mas que la

revalorizacion de residuos o la optimizacion de los impactos.

Por tanto, cabe priorizar la ecoinnovacidn en el uso como la estrategia disruptiva capaz de
confrontar los cimientos del fast fashion, pasando de prendas de ropa desechable a perdurables. La
evidencia del estudio de modelos de moda circular muestra que centrarse exclusivamente en la
ecoeficiencia o en lo material, supone una perspectiva reducida respecto a todos los principios y
escalones que se deben alcanzar de cara a una transformacion a una economia realmente circular. A
pesar de que la perspectiva de priorizar la vida util de las prendas de ropa conlleva retos como el efecto
rebote, la propia concepcién de la durabilidad y, sobre todo, la de la obsolescencia estética son los
principios que pueden, dentro de las limitaciones del sistema actual, provocar un cambio mayor. Esto
se debe a que esta estrategia puede provocar una ecoinnovacién sistémica que afecte tanto a las
caracteristicas fisicas de la ropa como a su apreciacién social, acompafiada de un marco institucional
que las respalde. Asi, prolongar el uso de todo lo ya producido es el objetivo comin que puede
provocar una mayor reduccion del volumen de produccidn, junto con un cambio en el comportamiento

de uso de los consumidores de ropa. Esta parece ser la via mas viable actualmente para reducir la
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presion metabdlica del sector y fomentar una cultura de la suficiencia basada en la premisa de que

menos es mas.

No obstante, el reto estructural para la transicién en el estado espaiol radica en las fragmentadas
cadenas de valor dirigidas por grandes corporaciones, que dificultan la actuacion de las instituciones
publicas para traccionar un cambio hacia modelos regenerativos y de proximidad. Al ser estas propias
empresas las que han liderado y estan liderando esta transicion a un modelo cada vez mds insostenible
del sector de la moda, la escala que este modelo les confiere, paraddjicamente, la mayor capacidad de
reconfigurar globalmente el sector. Sin embargo, su predisposicidn adn es ambigua y limitada, por lo
gue los cambios han de venir de la mano de politicas publicas que desincentiven la obsolescencia y
promuevan la soberania productiva, a fin de recuperar una manufactura controlada a nivel regional.
La verdadera circularidad en la moda se alcanzara cuando el éxito del sector se desligue del volumen
de ventas y comience a medirse por la permanencia, apego y la utilidad de las prendas a lo largo del

tiempo, garantizando una cadena de valor socialmente justa y respetuosa con los limites planetarios.
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